
27в ересня 2024 року, п’ятниця 
 
 
(Кубок України етап, Всеукраїнські змагання 1 день)  
середня дистанція, мас старт. 
Арена: Голосіївський ліс, кінцева зупинка маршрутки 496 "Лікарня Феофанія", 
вул. Академіка Заболотного, їхати від ст. метро Лук'янівська або Теремки, далі - пішки 
200 м за схемою.  

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?amp%3Bll=50.3861099068333%2C30.5458695
37055104&amp%3Bz=13&mid=1uE3Q35A6mLQuKB0rIJQqFbcD6JmbJZN0&ll=50.369810
210055206%2C30.507966699999987&z=15 

 

11:00-13:00 Реєстрація учасників змагань, видача SI карток (арена) 
13:15  Церемонія відкриття (арена змагань) 
14:00  Старт перших учасників змагань 
 
Місцевість: Ліс змішаний, середньо пересічений (до 50 м на схилі), переважно доброї 

та середньої прохідності, розвинута сітка доріг. На місцевості можливі нові місця 
відпочинку, стежки та корчи, що не зображені на карті. Місцями ведеться чистка лісу. 
Опале листя скриває деякі стежки. 
 
Небезпечні місця: круті схили, стихійні звалища сміття, автодороги зі слабо 
інтенсивним рухом транспорту, велотраси, де можливі тренування велосипедистів. 
 
Рекомендована форма учасників: взуття з шипами та закритий тип одягу.  
 
Карта: Масштаб 1:10 000, перетин рельєфу 5 м.  

Оновлення – серпень 2024 р. (Вадим Прокопчук). 
 
Контрольний час: для всіх груп – 90 хвилин. 
 
УВАГА! В районі змагань категорично заборонено розпалювати вогнища! 
 
Паркування власного транспорту: лише вздовж асфальту. 
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Попередні параметри дистанцій 
 

група 
довжина 

(км) 
кількість 

КП 
набір 

висот (м) 
група 

довжина 
(км) 

кількість 
КП 

набір 
висот (м) 

Ч10 1.8 5 50 Ж10 1.8 5 50 

Ч12 1.9 8 50 Ж12 1.9 8 50 

Ч14 2.3 9 80 Ж14 2.3 9 80 

Ч16 4.2 15 120 Ж16 4.3 13 120 

Ч19 6.0 18 165 Ж19 4.6 16 155 

Ч21А 4.2 15 120 Ж21А 4.3 13 120 

Ч21В 1.9 8 50 Ж21В 1.9 8 50 

Ч21Е 7.3 20 200 Ж21E 6.0 18 165 

Ч35 6.0 18 165 Ж35 4.6 16 155 

Ч40 6.0 18 165 Ж40 4.6 16 155 

Ч45 4.8 16 160 Ж45 4.2 15 120 

Ч50 4.8 16 160 Ж50 4.2 15 120 

Ч55 4.3 13 120 Ж55 2.7 10 115 

Ч60 4.3 13 120 Ж60 2.7 10 115 

Ч65 2.7 10 115 Ж65 2.0 8 100 

Ч70 2.1 8 80 Ж70 1.8 7 50 

Ч75 2.1 8 80 Ж75 1.8 7 50 

Ч80 1.8 6 60 Ж80 1.8 7 50 

НОВ 1.8 6 50 ПК 2.2 9 50 
 


